2026年　　月　　日
U15チーム活動基本指針２０２６

1. チーム概要
	チーム名（男子・女子）
	　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（　　　　　　　）

	チームID
	
	登録カテゴリー・地区
	

	チーム所在地
	

	チーム連絡先(代表者)
	TEL
	
	MAIL
	



	チーム代表者
	
	チーム副代表者
	

	総務責任者 ※１
	
	会計責任者 ※２
	


※１　チーム・競技者登録に関する案内配布と登録事務、各大会エントリーなどの事務　など
※２　チーム運営に関する会費の管理と会計報告書の作成　　など


2. チームスタッフ
	名　　　前
	役　職（監督/コーチ）
	保有ライセンス

	
	
	コーチ
	審判

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	




3. チーム理念
[活動理念]    バスケットボールを通じて、心身ともに健康で自立心と協調性を備えた選手を育成する。
　		①技術術向上だけでなく、人間力も高める。
　　　　　　　　②バスケットボールを生涯にわたって楽しめるようにする。
[チーム規律]	①挨拶、礼儀を重んじる　②時間を守る　
③仲間を大切にする　　　④フェアプレー精神を重んじる


4. 目標
[短期目標]  	①〇〇大会でベスト〇〇進出	②〇〇のスキルを習得する
[中期目標] 	①〇〇大会で優勝する		②〇〇の戦術を習得する
[長期目標]  	①高校でもバスケットボールを続ける
	　　　	②バスケットボールを通じて社会に貢献できる人材になる

5. 活動内容
[練習日時]　 	週〇回、〇曜日と〇曜日の〇時から〇時
[練習場所]　 	〇〇体育館
[練習内容]　 	練習内容:基礎体力トレーニング、ドリブル、パス、シュート練習、ゲーム形式練習
[大会出場]　 	公式戦:〇〇リーグ、〇〇大会
[その他]　 	合宿（〇〇地方）、イベント参加 (例: 地域のお祭り、ボランティア活動)


6. 指導方針
[指導理念]　	①選手一人ひとりの個性を尊重し、伸ばす指導
②バスケットボールの楽しさを伝える指導
③フェアプレー精神を重んじる指導
[指導内容]	①基礎技術の徹底　 ②戦術理解の向上　 ③体力強化　 ④メンタルタフネスの育成
[指導体制]    	原則複数名のコーチで指導を行う（保護者ボランティアの協力）
[諸 経 費]　	①TEAM JBAチーム登録費	（　　　　　　円）
		②TEAM JBA競技者登録費	（　　　　　　円）
　　　　　　　	③スポーツ安全保険加入費	（　　　　　　円）
		④チームウエアー購入費		（　　　　　　円）
		⑤大会参加費			（　　　　　　円）
		⑥月会費　　　　　　　　　　　　（　　　　　　円）
		⑦その他　　　　　　　　　　　　（　　　　　　円）


7. 保護者との連携
[情報共有]	①保護者役員３名を選出し、チーム運営に関しての意見交換をする
　　　　　　　	②保護者会を定期的に開催する
③LINEグループ、メールなどで情報共有（練習日程、試合結果、お願いなど）


8. U15チーム活動基本指針の順守と大会参加に関する同意
当チームは、U15チーム活動基本指針を順守するとともに、各大会に定められた規定を守り、大会運営にも積極的に協力することに同意します。また、競技者の登録状況（登録チーム区分）を正確に把握し、登録区分以外の大会に競技者を出場させないよう責任をもって対応します。


以上
